
 
高雄市立桃源國民中學防疫在家線上學習課表 一孝 

同步/ 非同步：每日學習時間 8 小時 

Google Meet 課程代碼：一孝社會 ofv-wjgx-cca 

  節數/時間 5/24 

星期一 

5/25 

星期二 

5/26 

星期三 

5/27 

星期四 

5/28 

星期五 

第 1 節 

8:00-8:45 

童軍 

南伽老師 

英語-力宇 

筠雅老師 

數學-同步 

宗明老師 

數學-同步 

宗明老師 

社會-同步 

厚佐老師 

第 2 節 

9:00-9:45 

社會-同步 

厚佐老師 

體育專業課程* 

雪吟教練 

(柔道) 

英語-同步 

筠雅老師 

生活科技 

秀恩老師 

追本溯原 

素華老師 

第 3 節 

10:00-10:45 

數學-同步 

宗明老師 

國文 

郁涵老師 

社會-同步 

厚佐老師 

生活美語*同步 

Trent 老師 
(或教導處安排) 

數學-同步 

宗明老師 

第 4 節 

11:00-11:45 

生物-同步 

南伽老師 

生物-同步* 

南伽老師 

國文-同步 

郁涵老師 

體育 

秀玲老師 

國文 

郁涵老師 

中午用餐午休時間 

第 5 節 

13:30-14:15 

國文 

郁涵老師 

國文 

郁涵老師 

生物-同步 

南伽老師 

健康 

素華老師 

英語-力宇 

筠雅老師 

第 6 節 

14:30-15:15 

視覺藝術 

南伽老師 

音樂-同步 

阿穌嵐老師 

專長訓練 

雪吟教練 

(柔道) 

專長訓練 

雪吟教練 

(柔道) 

專長訓練 

雪吟教練 

(柔道) 

第 7 節 

15:30-16:15 

體育專業課程 

雪吟教練 

(柔道) 

輔導-同步* 

玉琴老師 

體育專業課程 

雪吟教練 

(柔道) 

體育專業課程 

雪吟教練 

(柔道) 

體育專業課程 

雪吟教練 

(柔道) 

第 8 節 

16:15-17:00 

自學時間 

寫作業、回報個人健康情形、 

 


